
' 

/, 

("-·-··· 1 
N•tll•D•lo 

0 • 
0 Trilho das "Brandas" The "Brandas" Nature Trail 

O ''Trilho das Brandas" e Trata·se de uma velha Toe "Brandas" Nature 

um percurso denominado de e abandonada branda de Trail is a country walk that 

Pequena Rota (PR) marcado gado, esqueclda no tempo has been registered and 

e slnallzado segundo e na mem6ria, a qual approved as a Small Route 

as normas lnternacionais. permitia uma pernoita mats (SR), delineated by 

Este percurso situa-se na segura aos pastores e aos international signposts 

aldela de montanha da rebanhos, de mode a and markers. The trail begins 

Gavieira, concelho de Arcos Por este carreteiro protegE!-los do frio da in the mountain village of 

de Valdevez. passavam os carros de bois nolte e da amea<;a do lobo. Gavieira, In the municipality 

Este trilho reallza-se em de ra<;a barrosa que ligavam Daqul seguimos em direc<;.lio of Arcos de Valdevez. The In former times, The area offered a safe 

plena Serra da Peneda o lugar de Rou<;as a Branda ao Fojo do Lobo, localizado trail is located in the heart Barrosll-breed oxen-driven overnight refuge to 

e leva-nos a conhecer o de Gorbelas. entre o Alto da Pedrada of the Peneda mountains carts trundled up this path shepherds and their flock, 
modo de vida das popula<;Oes Ap6s alcani;armos o (o ponto mais alto da Serra and offers us a glimpse on their way from Rou<;as protected from wolves and 
pastorls de montanha. estrad.lio de terra batida, da Peneda - 1416 metros) of the lifestyle of local to the Branda of Gorbe1as. the harsh nights. 

Partlndo do lugar de Rou<;as, viramos a esquerda e Lamas do Vez (local rural inhabitants. After a while we encounter We continue in the direction 

da freguesia de Gavieira, continuando a subir, para a dirt track and turn left, of the �Fojo do Lobo" 
tomamos um caminho alcani;armos a isolada continuing upwards until (Wolves' Trap), located 
lajeado que ascende pelo Branda de Gorbelas, we reach the isolated between the Alto da Pedrada 

lugar da aldeia. rodeada por campos de mountain community (the highest point of the 

Seguindo as marca<;tles centeio fechados por be1os of the Branda of Gorbelas, Serra da Peneda - 1416 

de cor amarela e vermelha, muros de pedra so1ta. surrounded by rye fields metres above sea level) 

vamos deixando para tr.is Desde aqui seguimos por encased in loose stone walls. and Lamas do vez (the 

a povoa<;llo e vamos um caminho de lajes que We hike up a flagstone path source of the River Vez). 

penetrando na montanha, se abre entre a penedla, that cuts a route through The wolves' trap Is an 
subindo passo a passo, 

gradualmente e vencendo 

os desnivels. 

vencendo os fortes decllves large boulders, leading to ancient construction that 

e que nos conduzir.i ao the �Paulo da Seida�. This is was used by hunters to 

Poulo da Seida. an old, abandoned "branda" drive the wolf Into a 

where livestock once grazed circular well. 

constru<;.lio que in the village in the summer, many, many After admiring this work 

tlnha por objective dar of Rou<;as, in the parish years ago. of rural architecture, 

ca<;a ao lobe, encurralando-o. of Gavieira, we walk up we begin our descent, 

Depois de apreciarmos esta a flagstone path leading following the markers that 

obra da arquitectura pastoril, rom the centre of the village. lead us back to our starting 

iniciamos a descida, Following the red and yellow point. 

acompanhando as marca<;Oes markers, we leave the village 

que nos fazem regressar ao behind us and slowly ascend 

local de chegada que coincide towards the mountains, 

com o da partida. taking special care with the 

uneven surface of the path. 
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Ficha Tecnica do Percurso I Nom•'•""'°""•'"'u"°' 

Trilhodas"Brandas" 
EntidadeProm olora: 
ADERE-Per.edaGris 

Tipo dePen:urso:PequenaRota(PR) 
lou1iu�iio: 
Rou,;;as-Gavieira(Arco5deValdevez) 
Ambitod0Puc11rso: 

I ,aoajsCoo-w,.,. 
Oistin ci;,,Pen: orrida:8km 
Oura,�io do Pe rcurso: 
Cerca de5h00m 
GraudeDificuldade: 
-

CotaMixim aAlingida: 
1268metros(CoutodaRedonda) 

I . ;�;.�:;;�;�,;;;���;�: .. • Ev ltefazerruidos e b.lrulhos, •Respelte aproprledad eprlvada . F ech e portiies e canc e las. •Nioabanclcn e oUxo,l e v e-oate a or espectNo local d e r ecolha. 
• �:��l:a:.

m o gado. N<lo lncornode 

I • �:�
x

�e�i�:. :it.i��::�als oo rochas. •Fa<;a fogoapenas nosl ocalsd estlnados pa ra o erelto. •Ev1teandarsoz1nho narrontanha. •Tenha orraxlmo cuk:1.idonos d las denevoelrc. •UUllzesernpre bota!ide rnontanha, lm perrneiivel eum chap,!u. 
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•Para suaseguran<;asollclte um G ula recome ndado .  
l'"'"'"".,...•Percurso/Rou tej 

lfii&i=-PlocadoJno; ca1Jode.,1<;oooPer,:""" O"G'(cor ,,,,.relo)sl<jnlll<,Q""' aconsolhhtloPer<ursocomG.lo. 
Sltjn.,dlc,till<jst,11oftt-..r,.1 Tllo lon.-·G"" ;,,,(l�•tesltwlt�is •d•�•bletobo,ccomi,,nled by,Gulde 

0Branda deGorbelas E)P ou lodo1S eida 

Perfil do Perc:urso / Trail Profile 
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Trail Factsheet 

ADERE-Pene:la Geres 
Classifiuti on:Sma11 Route(SR) 
Rou,;as -Gavi e,ra(Arcosde\laldevez) 

Type: 
Lardsc.:,pe-Cultcral 
Oisu,nce.,ekm 
0...ntion of theTnil, 
Appro,.5hou r s  

Degree o f  Difficulty: 
Moderate 

Maximum Height attained: 
1268metres(CoutodaRedonda) 

Trail Regulations 

• Donot stra y l ro rn themarkedand slgn-postedtrall. Payattent!on totrall marke rs. • Do not make loud n oises. • Respect private prop,erty. Closeall gatesbehlnd you. •Donot leave lltter,deposlt lt lnthe resp,ec�ve relusecollectloo points. •Becaref ulwlthllve-stock. •Donotdlsturb an lmals. •Leave nature Intact. •Donotrerrov e plants,an1malsor rocks. •On lyllghtflres ln locatlonsspeclHca lly designated for this purpose. •Avold wa lklng alone lnthe mounta lns. •Takes pecla lcare lnfoc;i.Always u5e prop,erwalklngboots,ra lngearanda hat. •Foryoursafety,ask tobeaccom pan l e d  bya recom ml!ndedGulde. 
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)/ IStart: GPS 41º 56' 46" N; 8º 15' 2" W


